COCKTAIL MENTHE-MELON

Ce cocktail est en fait né de latendance des cocktails frais et fruités d’ é&é, qu’ on avu se multiplier dansles
années 2000-2010 avec la montée des apéritifs |égers et naturels 7??2.

I nfos

e Tempsde préparation: 15 mins
e Tempsde cuisson: 0 mins
e Portions: 1

I ngredients

200 g de melon coupé en dés

1 citron vert (jus)

6 feuilles de menthe fraiche

1 c. asoupe de miel ou sirop d’ agave

Glagons

Eau pétillante ou limonade

Préparation

Etape 1
Mixer le melon avec le jus de citron vert, le miel et 4 feuilles de menthe.



Etape 2
Remplir un verre de glagons.

Etape 3
Verser le mélange sur les glacons, gjouter |’ eau pétillante.

Etape4
Décorer avec 2 feuilles de menthe et une brochette de billes de melon.



