TOMATES MOZZARELLA ET BASILIC

Inspirée de la salade caprese, cette préparation repose sur la qualité de quelques ingrédients smples : des
tomates bien mlres, une mozzarella douce et du basilic parfumé.

I nfos

e Tempsde préparation: 10 mins
e Tempsde cuisson: 0 mins
e Portions: 4 portions

Ingredients

e 4 tomates mlres

250 g de mozzarella

1 bouquet de basilic frais

2 cuilléres a soupe d’ huile d’ olive

Sl et poivre

Préparation
Etape 1
Laver lestomates, puis|es couper en tranches réguliéres avec la mozzarella.

Etape 2
Alterner les tranches de tomate et de mozzarella sur un plat de service.



Etape3
Répartir les feuilles de basilic frais entre les tranches de tomate et de mozzarella.

Etape4
Arroser d'huile d’ olive, saler, poivrer puis servir immeédiatement a température ambiante.



